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[ 6⽉17⽇ 4:50 ]団体・学会 連載

【⻭薬連携】受診勧奨や“⻭薬分業”に期待  ⽇⻭・⼭
本常務理事、「⻭薬連携」を評価

 今年度から、⻭科医師と薬剤師や、⻭科医院と薬局の関係を強める新し
い取り組みが相次いで始まっている。⽇本⼝腔ケア学会は薬剤師部会を設
⽴し、都道府県薬剤師会では在宅訪問を通じた⻭科受診勧奨を計画する動

きも出てきた。⽇本⻭科医師会の⼭本秀樹常務理事は、⻭科への受診勧奨や“⻭薬分業”

に期待と評価を惜しまない。新たな時代の到来を感じさせる「⻭薬連携」の現状と、今
後のあるべき関係を連載で探る。

 「⻭科受診のきっかけとしては非常
に素晴らしいこと。ありがたい」。⽇
⻭の⼭本常務理事はこう話し、⼝腔内
チェックなど薬局側の⻭科へのアプ
ローチを歓迎した。⾃らが専門とする
⻭科領域に、薬局が⾜を踏み⼊れる動
きに対して不快感がないか尋ねられて
も「それはないね」と⼀蹴。「⼝のト
ラブルがないなら薬局で⼝腔衛⽣製品
を販売してもらえたらいいし、状況の
悪い⼈なら『かかりつけ⻭科医に⾏ってね』という流れができればいい」と話す。
【写真】⽇⻭会館で取材に応える⼭本常務理事（10⽇）

 背景には、目標よりも低い⻭科受診率がある。⽇⻭は政府に「⽣涯にわたり途切れな
い⻭科健診制度の定着」を求めているが、現状で⻭科健診事業が法的に担保されている
のは、乳幼児から⼩中⾼校までの間にとどまる。⾼校卒業以降は⾃⼰責任に委ねられ、1

年に少なくとも1回は⻭科受診しているのは2⼈に1⼈。「誰しもが年に1度は⻭科を受診
してほしいが、なかなか受診のきっかけがない」という。

●在宅や糖尿病患者への受診勧奨に期待

 期待を寄せる薬局の取り組みの⼀つに、在宅訪問時の⼝腔内チェックシートの利⽤を
挙げる。⻭科では、⼊院や施設⼊所をきっかけに患者との関係が途切れることが多く、
⼭本常務理事は「本来なら、ずっと診てきた患者のことを⼀番分かっているのはかかり
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つけ⻭科医。薬剤師を通して、うまくつながっていけばいい」と話す。

 具体的な連携体制として、糖尿病患者について提案。糖尿病患者は⻭周病を患ってい
ることが多いため、⻭科では該当する患者に内科受診を勧めるという。⼀⽅で、内科医
側から⻭科受診を勧める例はまだ少ないとされる。そのため処⽅内容から糖尿病患者か
どうかを把握できる薬局薬剤師が⻭科受診を呼び掛けることで、早期治療につながると
みる。

●分業で処⽅提案も、「ありがたい制度」

 医科と⽐べると⻭科の処⽅箋枚数は少ないが、処⽅箋を出す⻭科医院も増えてきてい
るという。開院時から院外処⽅という⼭本常務理事は、「薬の飲み合わせなど、最近は
薬局からの問い合わせが増えてきた」と実感。処⽅提案を受けることもあるとし、「助
かっているし、ありがたい制度だと思う」と話す。また、お薬⼿帳の普及は、⿇酔や抜
⻭の際に「ものすごく役に⽴つ」と評価した。

 ⼭本常務理事は、予防の観点からも連携が取れないかと提案する。⼩中学校で⾏う⾍
⻭予防のためのフッ化物洗⼝では、フッ化物の管理や洗⼝剤の調製なども必要になるた
め、学校薬剤師の協⼒が必要になると指摘。薬物乱⽤防⽌や禁煙⽀援でも協⼒体制が取
れる可能性があるとしている。
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アセトアミノフェンの零売「選択肢の⼀つ」  ⽇薬通知、販売価格は「個
別に判断を」
カテゴリー︓団体・学会

（6⽉25⽇ 18:36）
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東京ワクチンチームへの薬剤師派遣、基本は「地区薬単位」  都薬、現場
での連携重視
カテゴリー︓団体・学会

（6⽉24⽇ 20:32）

22年度予算・税制改正で加藤官房⻑官に要望  ⽇薬
カテゴリー︓団体・学会

（6⽉24⽇ 18:40）

名⼤など6校で共同接種  学⽣、教職員に7⽉から
カテゴリー︓団体・学会

（6⽉24⽇ 15:26）

テレビドラマで薬剤師への印象変わった︖  東⼤院グループ調査、“アン
サング”のままな業務も
カテゴリー︓団体・学会

（6⽉24⽇ 15:10）
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